14.05.2020r. Czwartek

Temat dnia: Poznajemy Warszawe

1. Ulica w duZym miescie — ¢wiczenie stuchu fonematycznego.

Obrazek przedstawiajacy ulice w duzym miescie.

Rodzic pokazuje dzieciom zdjecie i nazywa jego wybrane elementy, np.: ulica, samochdd,
przystanek itp. Dzieci wskazuja je na zdjgciu i powtarzaja gltosno ich nazwy. Dzielg je

rytmicznie (na sylaby). (sa —mo —chéd, u - li —ca, itp.)
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» Wyjasnienie pojecia stolica. Zapoznanie z herbem Warszawy.
Rodzic wyjasnia dzieciom znaczenie stow: stolica, herb. Pokazuje Warszawe na mapie

Polski. Zapoznaje z herbem Warszawy. Prosi, aby dzieci opisaty jego wyglad.

Herb Warszawy to umieszczona na czerwonym polu postac kobiety z diugim, rybim ogonem —
Syrena. W lewej rece trzyma tarcze, a w prawej rece wzniesiony do gory miecz. Nad postacig
Syreny znajduje si¢ zlota korona, ktora symbolizuje zwyciestwo. Syrena pilnuje
bezpieczenstwa mieszkancow stolicy. Tarcza i miecz jej w tym pomagajgq.
e Zabawa ruchowo-dydaktyczna Wycieczka z Syrenkg.

Rodzic mowi: Syrenka zaprasza Was na wycieczke po Warszawie. Dzieci udaja, ze wsiadaja
do autobusu, i przy dzwigkach tamburynu biegajg, wymawiajac sylabe bip, bip, bip. Na
przerwg w grze zatrzymuja si¢ przy zdjeciu wskazanym przez rodzica. Rodzic opowiada

dzieciom o miejscach widocznych na zdjeciach.

- Stare Miasto to najstarsza czes¢ Warszawy. Znajdujq sie tu piekne, kolorowe, stare
kamienice. W czasie wojny Stare Miasto zostato catkowicie zburzone. Polacy jednak

odbudowali je, starajgc si¢ zachowaé dawny wyglgd.



- Lazienki Krolewskie to bardzo duzy park. Mozna tutaj zobaczy¢ pigkne budowle, np. Patac

na Wyspie, i przespacerowac sie Sciezkami wsrod drzew, krzewow i kwiatow.

- Stadion Narodowy zostat zbudowany niedawno, na Mistrzostwa Europy w pitce noznej.

Znajduje si¢ nad Wistlg. Krzesetka na stadionie majqg kolor biato-czerwony.
3. Shuchanie legendy o Syrence warszawskiej (opracowanie redakcyjne legendy Artura

Oppmana Syrenka).



Rozmawiali z sobg dwaj rybacy znad Wisty w owych zamierzchtych czasach, gdy na miejscu
dzisiejszej Warszawy lezata niewielka rybacka osada, otoczona gestymi lasami.

— A widzieliscie jg, te Syrene, Szymonie?

— Widzie¢ nie widziatem, Mateuszu, ale styszatem, jak Spiewa.

— Jak tylko stoneczko ma sig¢ ku zachodowi i czerwieniqg pomaluje Wisetke, zaraz jej piosenka
sig rozlega.

— Warto by jg wypatrzec, zobaczy¢.

— Jesli nas ujrzy — umknie i skryje sie¢ w wodzie.

— Najlepiej zapytac o to ojca Barnabe, pustelnika. To cztowiek mqdry i pobozny, on powie

i nauczy, co czyni¢ nam nalezy.

Udali si¢ do pustelnika Barnaby i opowiedzieli mu o Syrenich Spiewach, ktore styszq
wieczorami.

Ojciec Barnaba zadumat sie na diugg chwile, a obaj rybacy czekali w skupieniu, az namysli
sig, co poradzic.

— Wiec trzeba tak zrobi¢: w pelnig miesigca wybierzemy si¢ we trzech do Zrodetka, na ubrania
przyczepimy galezi Swiezo zerwanych, zeby Syrena czlowieka nie poczuta, bo sie nie pokaze;
zaczaimy sig przy samym zrodle, a gdy wyjdzie i spiewac zacznie, wtedy zarzucimy na nig
sznur, zwigzemy i mitosciwemu ksieciu na Czersku zawieziemy w darze. Niech jq na zamku
trzyma i niech mu wyspiewuje.

Byla pigkna, pogodna noc. Ale w lesie nie wszyscy spali. Zza brzoz i wierzb stojgcych nad
potokiem wida¢ bylo trzy skulone postacie. Przycupnely one wsrod krzakow gestych i patrzyty
w wode potoku, mienigcq sie srebrzyscie od blaskow ksigzyca. Byli to dwaj rybacy, Szymon

i Mateusz, i pustelnik, ojciec Barnaba.

Nagle z wody wynurzyta sie przecudna postaé. Miata diugie kruczoczarne wtosy, szafirowe
oczy. Przyglgdajgcym sie jej rybakom az serca zamarly ze wzruszenia.

Syrena chwile trwata w milczeniu, zapatrzona w niebo i w gwiazdy — i 0t0 W Ciszy tej
czarownej nocy zadzwieczal pickny Spiew. Wtem z krzakow, cicho, bez szelestu, wyskoczyly
owe trzy postacie i rzucily si¢ na Syrene. Rybacy z ojcem Barnabq skrepowali i wyciggneli
Syrene z wody.

Szamotata si¢ nieszczesna, ludzkim gltosem ich prosita o uwolnienie. Glos ten wzruszyc ich
nie mogt, gdyz, wedle rady ojca Barnaby, uszy mieli woskiem szczelnie zatkane.

— Zamkniemy Syreng w oborze, a pilnowaé jej bedzie pastuszek Staszek. Skoro Swit
zawieziemy jq do ksiecia.

Staszek zostal sam na sam z Syrenq, siadt naprzeciwko i tak, jak mu rozkazali, patrzyl w nig
bacznie i oczu z niej nie spuszczat. Nagle Syrena spojrzata na Staszka swymi czarodziejskimi
oczami i zaSpiewala. Staszek byl na wpol przytomny. Jak Zyje, nie styszal nic podobnego.
Spiew syreny gral na jego sercu tak, jak gra wiosna na sercu kazdego czlowieka.

A Syrena nagle spojrzata wprost w oczy Staszka i rzekta:

— Rozwiqz mnie!

Nie zawahat sie ani na chwile.

— Otworz wrota i chodz za mng.

Ustuchat. Otworzyt wrota i czekal, co sig stanie.



Nie czekal diugo. Syrena uniosta si¢ ze stomy, na ktorej lezata, i skaczqgc na swoim rybim
ogonie ,przeszta przez wrota i skierowata si¢ w strong Wisly. Szla i sSpiewala. A Staszek, jak
urzeczony, szedt za nig, szedt za niq, bez woli, bez mysli.

A gdy juz byla tuz-tuz nad brzegiem Wisty, odwrocita sie, spojrzata ku wiosce i zawotata na
glos caly:

— Spiewatam wam, ludzie prosci, ludzie serca cichego i dobrego, ale na rozkaz spiewa¢ nie
chce i nie bede. Wole skryc¢ sie na wieki w falach wislanych, wole znikng¢ sprzed waszych
ocCzU i tylko szumem rzeki do was przemawiac. A gdy przyjdg czasy ciezkie i twarde, czasy, o
ktorych nie sni si¢ ani wam, ani dzieciom i wnukom dzieci waszych snic¢ si¢ jeszcze nie bedzie,
wtedy, w lata krzywdy i kleski, szum fal wislanych spiewaé bedzie potomkom waszym o
nadziei, o sile, o zwyciestwie.

Tymczasem pedem od wioski lecq ku brzegowi obaj rybacy i pustelnik stary i krzyczq:

— Nie puszczaj!

A Syrena, chlup, do wody, a za nig w te pedy Staszek. I znikngt.

Minely lata i wieki. Na miejscu wioski powstato bogate i warowne miasto. A miasto to,
pozniej stolica, na pamigtke dziwnej przygody z Syreng, wzielo jg za godlo swoje, i godlo to
po dzien dzisiejszy widnieje na ratuszu Warszawy.

¢ Rozmowa kierowana na podstawie ustyszanej legendy. Zdjecie warszawskiej Syrenki.
Rodzic zadaje pytania:
— Jak wyglgdata Syrenka?
— Dlaczego rybacy chcieli jg schwytac¢?
— Kto uwolnit Syrenke?
— Co obiecata Syrenka warszawiakom?
4, Karta pracy, cz. 2, nr 46.
Dzieci:
— lacza ze sobg potowki pocztowek przedstawiajacych ciekawe miejsca w stolicy Polski,
nazywajg je z pomocg osoby doroste;j,
— rysuja po sladach rysunkow fal na rzece Wisle.
5. Zabawa pobudzajaco-hamujaca Barwy narodowe, do piosenki ,JesteSmy Polka
i Polakiem”.
Dzieci swobodnie maszerujg w rytmie piosenki. Na przerw¢ w muzyce powtarzaja
rymowanke: Wiedzieé o tym wypada, Ze biato-czerwona jest polska flaga.
6. Metro — zabawy konstrukcyjne. (Dla chetnych)
Dwa lub trzy duze kartony, kredki, papier kolorowy, klej, tasmy samoprzylepne, nozyczki,
zdjecia przedstawiajace warszawskie metro.

Rodzic pokazuje zdjecia warszawskiego metra. Rozmawia z dzie¢mi na jego temat. Nastepnie



proponuje wykonanie tunelu metra z kartonéw. Pomaga dzieciom w l3czeniu pudet za
pomoca tasmy klejacej. Zacheca do ich ozdobienia wedtug wlasnych pomystow. Kiedy tunel
bedzie juz skonczony, dzieci zamieniaja si¢ w pociagi i przejezdzaja tunelem z jedne;j stacji

na drugg (przechodza na czworakach lub petzaja).
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