Ako sa modli ruzenec

Slava Otcu

1. Prezehnanie

Slava Otcu i Synu i Duchu
Sviitému. Ako bolo na pociatku,
tak nech je i teraz, i vzdy,

i na veky vekov. Amen.

2. Verim v Boha
3. OtCe nas

4, Trikrat Zdravas’ Méria
Otce nas

5. Slava Otcu
Ote nas, ktory si na nebesiach,
posvit sa meno tvoje,
prid krélovstvo tvoje, bud vola
- desatkrat Zdravas’ Maria tvoja ako v nebi, tak i na zemi.
- Slava Otcu Chlieb nas kazdodenny daj ndm
dnes a odpust ndm naSe viny,
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1 ako i my odpustame svojim

6. Pit desiatkov
- Otée nas

vinnikom,a neuved’ nas
do pokusenia, ale zbav nés Z1ého.
Amen.

PreZehnanie

V mene Otca i Syna
i Ducha Svdtého. Amen.

Zdravas’ Maria

Verim v Boha
Zdravas’ Méria, milosti plna,
Verim v Boha, Otca Pan s tebou. PoZehnana si medzi
vsemohtceho, Stvoritela Yenami a poZehnany je plod
neba i zeme, i v JeZi$a Krista, zivota tvojho, JeZis.
jeho jediného Syna, nasho Péna, Sviita Méria, Matka Bozia, pros
ktory sa pocal z Ducha za nas hrie$nych teraz i v hodinu
Svitého, narodil sa z Marie Panny, smrti nasej. Amen.
trpel za vlady Poncia Pilata, bol -
ukriZovany, umrel a bol Otce nas
pochovany. Zostapil k zosnulym,
tretieho dila vstal z mftvych, a) Ktory nech usporaduva nase
vystuapil na nebesia, sedi myslienky.
po pravici Boha Otca
véemohuceho. Odtial pride sudit b) Ktory nech riadi nase slova.
zivych i mftvych. Verim v Ducha
Svitého, v svitu Cirkev katolicku, ¢) Ktory nech spravuje nase
skutky.

v spolotenstvo svatych,
v odpustenie hriechov,
vo vzkriesenie tela a v Zivot vecny.
Amen.




RuzZenec svetla pre deti

1. Jezis, ktory bol pokrsteny
v Jordane

Pri JeziSovom krste v Jordane sa
otvorilo nebo. Duch Svaty
zostupil na Jezisa v podobe
holubice a z neba zaznel hlas
nebeského Otca:

,Toto je m6j milovany Syn!“

V krste aj my celkom patrime Bohu.
Stali sme sa krestanmi. Boh aj ndm
hovori: ,,Si moje milované dieta.”

Jezisu, prosime ta, daj, aby vSetci
ludia spoznali, Ze Boh je ich Otcom,
ktory ich nekonecne miluje.

2. Jezis, ktory zjavil seba samého
na svadbe v Kane

Minulo sa vino. Panna Maria si
vsimla tdto necakant neprijemnost
a poprosila JeziSa o pomoc.

On premenil vodu na vino.

Bol to jeho prvy zazrak.

Panna Méria, prosime ta, daj, aby
sme vzdy boli vnimavi na ludi
v nidzi a ochotni pomoct im.
Pomahaj ndm verne sa modlit a tak
sa spolu s tebou prihovérat u Boha
najma za tych, ktori nasu pomoc
potrebuju najviac.

3. Jezis, ktory ohlasoval BoZie
kralovstvo a pokanie

Jezis ucil ludi milovat Boha, aby
mohli viest $tastny zivot. Ohlasoval
im: , Obréatte sa!“ Jezi$ chce, aby
vsetci ludia prisli do neba.
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JeziSu, prosime ta, nedaj, aby sme
boli hluchi, ked ndm hovoris, ¢o
mame vo svojom Zivote zmenit.

Obrat vsetkych, ktori nosia v srdci
nenavist, vedu vojny, a tak nicia

Zivoty druhych Iudi.

4. Jezis, ktory sa premenil na
vrchu Tabor

Na vrchu T4bor mohli ucenici
vidiet Jezi$a v jeho slave.
Tvar mu zaziarila ako slnko
a odev mu zbelel ako svetlo. P
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JeZiSu, prosime ta, potes vsetkych
trpiacich a chorych. Ukaz im,
Ze si stale s nimi a Ze raz
prements ich utrpenie na radost.
Pomoz aj nam konat malé
sebazaprenia s velkou laskou. G

5. Jezis, ktory ustanovil Oltarnu
sviatost

Pri svitej omsi sa odohréva
najvacsi zazrak. Jezis skrze knaza
premiena chlieb na svoje telo
a vino na svoju krv. My ho m6zeme
prijimat vo svdtom prijimani.
On sa chce s nami tplne zjednotit.

Jezisu, prosime ta, daj, aby sme sa
vzdy, ked ta prijimame,
stavali trochu viac podobnymi
tebe. Pomahaj vSetkym
misiondrom privadzat ludi
k tebe, pritomnému v Eucharistii,
aby si ich tak mohol vnutorne
premenit a zjednotit do velkého
spoloc¢enstva Cirkvi.




Zasvitenie deti Panne Marii

Maria, Matka moja, “
plny radosti prichddzam dnes k tebe, ©
aby som ti celkom daroval svoje srdce.

Darujem ti aj vSetko, ¢o mam a ¢o robim, cely svoj Zivot.
K tebe chcem priviest vSetkych, ktorych nosim @
vo svojom srdci: rodiCov, surodencov,
priatelov, ale aj tych, ¢o mi ublizili.
Bud nasou Matkou, poZehnaj nés a ochranuj nas.
Chcem ta milovat, ako dieta miluje svoju matku,
. averne sa modlit. Kazdy den chcem mysliet na to, &
ze ti patrim. Matka, tvoj som teraz i naveky. .

Skrze teba a s tebou chcem navzdy celkom patrit Jezisovi.
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Amen.
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AK NEMATE PRISTUP NA INTERNET, POSLITE NAM NAVRATKU:

Meno: Priezvisko:
Ulica:

Cislo domu: PSC:
Mesto:

F-mail:

‘Podpis:

*Suihlas so spracovanim osobnych tidajov (dalej len ,Stihlas): Sthlasim so spracovanim mojich osobnych tida-
jov prevédzkovatelom ACN - Pomoc trpiacej Cirkvi (1C0:50582577) v zmysle nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady EU
2016/679 (GDPR). Prevadzkovatela opraviiujem spracovévat moje osobné tdaje v rozahu: meno, priezvisko, titul, e-mailové
adresa, postova adresa, telefonne ¢islo, za Gi¢elom vzajomnej komunikacie a distribtcie informdcif o jeho aktivitach, projektoch
avyzvach. Stihlas udelujem na dobu 5 rokov. Som si vedomy svojich prav v zmysle zdkona GDPR. BliZ3ie informacie o mojich
pravach a o ochrane mojich osobnych tidajov mi prevadzkovatel poskytuje na webovej stranke www.acn-slovensko.org.



