
Środa  06.05.2020 

TEMAT:  Budynki  w  mojej  miejscowości. 

1. Rozwijanie  koordynacji  wzrokowo –ruchowej. Wycinanie  figur  geometrycznych. 

Pomoce: nożyczki, kontury  małych  i  dużych: kwadratów, prostokątów  (narysowane  na  

kolorowych  kartkach). Małych  prostokątów 2 sztuki, małych kwadratów 3 sztuki. Dużych 

prostokątów  1 sztuka, dużych  kwadratów 2 sztuki. 

Dziecko  samodzielnie  lub  z  pomocą  rodzica  wycina kontury  figur  geometrycznych, 

nazywa   je.  

Następnie  segreguje  je  do  kopert według  zasady: 

 kwadraty  do  jednej  koperty 

 prostokąty  do  drugiej  koperty 

 

2. Zabawa  ruchowa  z  elementem  toczenia  Wspólna  zabawa. 

Dziecko  stoi  naprzeciwko  rodzica  w  niewielkiej  odległości. Trzyma  w  ręce małą  

piłeczkę  lub  zgniecioną  gazetę  w  kształcie  kulki. Na  sygnał rodzica dziecko  toczy  kulkę  

do  niego, po  czym  rodzic  toczy  ją  z  powrotem  do  dziecka. Zabawę  powtarzamy  kilka  

razy. 

3. Budujemy domy - zabawa  matematyczna. 

Pomoce: 2 białe  kartki, wycięte  z  papieru  kolorowego  figury  geometryczne. 

Układanie  figur  według  instrukcji: 

Rodzic prosi dziecko o wybudowanie niskiego domu. 

Mówi: 

 Wybuduj  niski  dom, który  ma dwoje  drzwi  i  trzy  okna. Dziecko  układa  kartkę w  

pozycji  poziomej  i  na  niej  odpowiednio  2  małe  prostokąty  i  3  małe  kwadraty. 

Rodzic  sprawdza  wykonanie  zadania. 

 
Następnie  rodzic  prosi  dziecko  o  wybudowanie  wysokiego  domu.  

Mówi: 



 Wybuduj  wysoki  dom ,który  ma  jedne  duże  drzwi  oraz  dwa  duże  okna. Dziecko  

układa  kartkę  w  pozycji  pionowej i  na  niej  odpowiednio  1 duży  prostokąt  i  2  

duże  kwadraty. Rodzic  sprawdza  wykonanie  zadania. 

 

 
 

4. Układanie  figur  według  własnego  pomysłu. 

Dziecko  samodzielnie  według  własnego  pomysłu  buduje  dom. Układa  na  kartce  małe   

i  duże  figury. Po wykonaniu  zadania  przykleja  figury  na  kartkę. Dziecko  opisuje  swój  

dom, mówi  jakich  figur  użyło  i  w  jakim  kolorze. Rodzic  podziwia  pracę  dziecka. 

5. Zabawa  muzyczno-ruchowa „Gimnastyka, łatwa sprawa, głowa, ramiona  kolana …” 

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE  

 

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE

