Základná škola s materskou školou E. A. Cernana, Ústredie 316, 023 55 Vysoká nad Kysucou
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ČO ZAUJÍMAVÉ SA U NÁS UDIALO?

Z NAŠEJ TVORBY...
TAKTO CHUTIA A VOŇAJÚ VIANOCE
VIANOČNÝ VINŠ 

[image: image8.jpg]



[image: image9.jpg]fo
na)iEla

1
umern 3

4 SUCKE
A‘f ULTURNE




SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE ŠKOLSKÉHO ROKA 2019/2020

Po dvoch mesiacoch plných dobrodružstva a slnka sa dňa 2. septembra opäť slávnostne otvorili brány školy, aby privítali našich oddýchnutých školákov.

Nový školský rok začal štátnou hymnou, po ktorej sa prítomným hosťom, zamestnancom školy, žiakom i rodičom prihovorila zástupkyňa riaditeľa školy Mgr. Zuzana Chalanová. Ďalšie slová patrili riaditeľovi školy Mgr. Alojzovi Žuffovi, ktorý v priestoroch školy srdečne privítal našich prváčikov. Nepozabudol ani na žiakov deviateho ročníka. Zaželal im veľa chuti do učenia, pretože ich tento školský rok čaká testovanie a aj prijímacie skúšky na stredné školy.   Povzbudivé slová si žiaci vypočuli aj od starostu obce Mgr. Antona Varechu.

Záver slávnosti patril krátkemu kultúrnemu programu. Po ňom žiaci v sprievode triednych učiteľov odišli do tried.

Všetkým želáme veľa elánu pri plnení si školských a pracovných povinností v nasledujúcom školskom roku.
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ÚČELOVÉ CVIČENIE

V dňoch od 4. septembra do 5. septembra 2019 absolvovali žiaci prvého a druhého stupňa účelové cvičenie. Rozšírili si vedomosti a preverili zručnosti zamerané na ochranu života a zdravia človeka. Na začiatku bol prostredníctvom rozhlasu vyhlásený poplach a metodický nácvik evakuácie žiakov i zamestnancov školy. Teoretická časť účelových cvičení prebiehala na prvom aj druhom stupni 4. septembra formou vyučovania podľa učebných osnov. 
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Žiaci prvého stupňa absolvovali 5. septembra praktický výcvik  a teoretické vyučovanie na dopravnom ihrisku pri ZŠ E. A. Cernana vo Vysokej nad Kysucou.

Na druhom stupni sa 5. septembra každá trieda rozdelila do družstiev chlapcov a dievčat  a za každé správne odpovede zbierali body na jednotlivých stanovištiach. Potom sa žiaci spolu s triednymi učiteľkami vybrali  na turistický pochod na Vrchrieku. 

Mgr. Oľga Babuliaková, vedúca účelových cvičení  roč. 5. - 9., po spočítaní všetkých bodov vyhlásila konečné výsledky. Z dievčat aj z chlapcov najlepšie bodovanie získali žiaci 9. ročníka. Víťazné družstvá boli odmenené diplomami.
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EURÓPSKY TÝŽDEŇ ŠPORTU

Európsky týždeň športu je iniciatívou Európskej komisie na podporu športu a fyzickej aktivity v celej Európe. Tento rok sa konal už jeho 5. ročník od 23. septembra do 30. septembra 2019. 

V rámci tohto podujatia sa konali v areáli našej školy športové aktivity:

Žiaci prvého stupňa realizovali tradičné i netradičné pohybové aktivity - štafetový beh s kufrom, skok vo vreci, prenášanie vajíčka a kruhová naháňačka .

Žiaci druhého stupňa boli rozdelení na chlapcov a dievčatá. Chlapci hrali medzi sebou ako ročníky futbal a dievčatá vybíjanú.

Cieľom tejto iniciatívy je nabádať mladých ľudí k pohybu a k zdravému životnému štýlu nielen v tomto týždni, ale po celý rok.

Organizátorom pre 1. stupeň- Mgr. J. Jurčová. Spolupráca- J. Jurčová, S. Pavelková.

Organizátormi pre 2. stupeň- chlapci- Mgr. D. Rybičková, dievčatá- Mgr. A. Olšiaková, Mgr. Z. Lisková.
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Poďakovanie patrí všetkým, ktorí sa zúčastnili a podieľali na tejto vydarenej akcii. 

SPIEVANKY, SPIEVANKY
Kysuce sa môžu právom pýšiť svojimi nádhernými ľudovými piesňami, ktoré odzrkadľujú hlbokého ľudského ducha a pestrosť jazykového prejavu.

O kultivovanie tohto nášho kultúrneho dedičstva sa snažia rôzne súťaže v speve ľudovej piesne. Výnimkou nebol ani 10. október 2019, kedy sa v Centre sociálnych služieb Čadca-Žarec konal pod záštitou Kysuckého kultúrneho strediska v Čadci a Žilinského samosprávneho kraja ďalší ročník súťaže v speve ľudových piesní z regiónu Kysúc − Spievanky, spievanky. 
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Svoj talent v nej ukázali a našu školu reprezentovali Magdaléna Moravčíková z 1. B triedy a Samuel Kubačák zo 4. triedy. Ich výkon im v kategórii sólisti speváci a spevácke duá priniesol strieborné pásmo.
Gratulujeme!

Pripravovala: Mgr. Janka Jurčová

VYHODNOTENIE ZBERU ŠÍPOK  16. 9. 2019 – 15. 10. 2019
Poradie tried:
     1. miesto – 2. trieda      63,37 kg
     2. miesto – 6. trieda      60,93 kg
     3. miesto – 1.A. trieda   29,62 kg
     4. miesto – 5. trieda       26,3   kg

     5. miesto – 9. trieda       19,99 kg 

     6. miesto – 1.B. trieda    17,28 kg

     7. miesto -  3. trieda        13,01 kg

     8. miesto -  7. trieda        6,34   kg   

     9. miesto -   4. trieda       5,12  kg

    10. miesto -   8. Trieda       2,74  kg

Najlepší jednotlivci z tried :
1.A. – Kristína Odnogová                 20,85 kg

1.B -  Magdaléna Moravčíková       5,95 kg

2. tr. – Tobias Koleňak                     23,19 kg

3.tr. – Milan Kupšo                           3,70 kg

4.tr. – Ema Sojková                          2,65 kg

5.tr. – Sofia Koleňaková                 15,69 kg

6.tr. – Anna Rošková                       17,41 kg

7.tr. – Nikolas Mihal                        2,39 kg

8.tr. – Katarína Adamcová             1,80 kg
9.tr. – Chiara Bogaňová                   8,31 kg

 Najlepší jednotlivec za I. stupeň – Tobias Koleňak     23,19 kg
Najlepší jednotlivec za II. stupeň – Anna Rošková      17,41 kg

EXKURZIA V KYSUCKOM MÚZEU V ČADCI

Žiaci z 5. a 6. ročníka dňa 3. októbra 2019 navštívili Kysucké múzeum v Čadci. 
O živote a ochrane brehule hnedej, rybárika riečneho a včelárika zlatého sa dozvedeli v rámci interaktívnej výstavy. Výstava bola výnimočná v tom, že ju mohli vnímať nielen očami, ale si mohli precvičiť aj ostatné zmysly ako je hmat a sluch. Cieľom výstavy bolo zvýšiť záujem o ochranu prírody, ktorá je naším priestorom pre život ale i dedičstvom pre ďalšie generácie. Po premietnutí filmov s uvedenou tematikou si prezreli medzinárodnú výstavu pod názvom Drotári a drotárstvo, ktorá predstavovala všetky obdobia tohto špecifického zamestnania mužov zo severozápadu Slovenska - Kysúc a Považia. Súčasnú tvorbu reprezentovali výrobky umeleckých drotárov na Kysuciach - Róberta Hozáka a Juraja Šeríka. K výstave boli pripravené aj tvorivé dielne, v ktorých deti mali možnosť pracovať  s drôtom.

Obohatení o nové poznatky a zážitky sa vrátili šťastne domov.

Exkurziu zorganizovali: Mgr. Brigita Janitová a Mgr. Oľga Babuliaková.
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DEŇ VOĽBY POVOLANIA

V stredu 16. októbra 2019 sa  uskutočnil pre našich deviatakov Deň voľby povolania v spolupráci s Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v Čadci pod vedením pani psychologičky Mgr. J. Babuljakovej.
Po úvodnej prednáške o voľbe povolania žiaci absolvovali psychologické vyšetrenie orientačných intelektových schopností a záujmový test na profesijnú orientáciu. Následne prebiehali individuálne konzultácie, ktorých sa  zúčastnili  aj niektorí  rodičia so svojím dieťaťom.
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Ďalšie aktivity venujúce sa vhodnému výberu budúceho povolania budú EXPO KARIÉRA (burza stredných škôl) , popri tom priebežne majú stredné školy Dni otvorených dverí, prednášky, besedy, ktorých sa žiaci môžu zúčastňovať podľa vlastného záujmu.

Držme  palce, aby ich výber bol ten správny. 
LITERÁRNO-DEJEPISNÁ EXKURZIA
25. októbra   sa uskutočnila literárno-dejepisná exkurzia pre žiakov ôsmeho a deviateho  ročníka pod vedením Mgr. I. Martiakovej a Mgr.  B. Janitovej do Pamätného domu Jozefa Gregora Tajovského  a do Múzea Slovenského národného povstania v Banskej Bystrici.
Prvá časť exkurzie bola exkurzia do Tajova, kde sme navštívili Pamätný dom Jozefa Gregora Tajovského. Pod vedením   sprievodkyne sa žiaci dozvedeli veľa zaujímavostí zo života J. G. Tajovského, jeho manželky Hany Gregorovej, mohli  sa dotknúť písacieho stola, na ktorom sa zrodili také klasické skvosty ako Ženský zákon, Statky-zmätky či známa poviedka Do konca...
V jednej z miestností domu sú v súčasnosti inštalované aj dokumenty vynálezcu Jozefa Murgaša,  ktorý je našou ďalšou významnou osobnosťou pochádzajúcou z Tajova.
Druhou časťou exkurzie bola návšteva Múzea SNP, kde si žiaci so záujmom prezerali vojenské uniformy, strelné zbrane, dobové predmety a počúvali pútavý výklad lektorky, ktorá im pútavou zážitkovou formou priblížila históriu druhej svetovej vojny, Slovenského štátu a národného povstania, v ktorom sa Slováci postavili proti nacistickému Nemecku. Veľmi zaujímavý bol film z dobových záberov, ktoré boli emotívne založené.

Veríme, že exkurzia splnila svoj účel, žiaci nielen so záujmom počúvali, ale i odpovedali na otázky lektorky. To svedčí o tom, že fenomén druhá svetová vojna nie je ani našim žiakom ľahostajný.
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CELOSLOVENSKÉ TESTOVANIE POHYBOVÝCH PREDPOKLADOV ŽIAKOV 1. ROČNÍKA

25. október 2019 bol aj pre našich prváčikov veľkým zážitkom. Pri testovaní ich pohybových predpokladov aj oni chceli dokázať, že sú zdatní, rýchli, silní a obratní. Zisťovali sme výšku, hmotnosť,  úroveň ohybnosti – predklon, ľah-sed (60 sekúnd), skok do diaľky z miesta, výdrž v zhybe na hrazde (nadhmatom),  zostavu s tyčou, kotúľanie 3 lôpt na čas, člnkový beh 4 x 10 m, viacstupňový vytrvalostný člnkový beh na 20 m, tzv. beeptest a vlajkovú naháňačku.
Cieľom nie je vyhľadať najtalentovanejšie deti, ale odporučiť im druhy športov, v ktorých môžu byť deti úspešné. Pohyb je v dnešnej dobe veľmi potrebný a ak deti šport nadchne, budú  motivované a budú sa viac hýbať. Vhodnou kombináciou fyzickej aktivity a zdravej výživy môžeme viesť naše deti k zdravému životnému štýlu.
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NAŠE HUBY

Dňa 24. 10. 2019 zorganizovalo CVČ Čadca ďalší ročník prírodovednej súťaže Naše huby.
Súťaž je určená pre žiakov 4. a 5. ročníka a jej cieľom je otestovať poznatky žiakov z morfológie húb, významu húb a ich poznávania podľa obrázkov.

Našu školu reprezentoval Jakub Frollo z 5. triedy, ktorý sa spomedzi 30 súťažiacich vo svojej kategórii umiestnil na peknom 5. mieste.
Pripravovala: Mgr. Zuzana Odnogová   
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ŠARKANIÁDA 2019
Šarkan patrí k symbolom jesene, a tak aj deti našej školy, spolu s učiteľmi a rodičmi, nezabudli na „ŠARKANIÁDU“, ktorá sa konala dňa 23.10. 2019 popoludní.

V tento krásny slnečný deň si deti z 1. stupňa a ŠKD priniesli svojich lietajúcich drakov, rozprávkové postavičky, motýle, vtáky, ktoré púšťali na školskom dvore.

Niekomu lietali vysoko, niekomu nízko, ale všetkým pre potešenie a radosť.

Za organizáciu patrí poďakovanie vyučujúcim z 1. – 4. ročníka , vychovávateľkám z ŠKD a rodičom.
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OKTÓBER – MASIAC ÚCTY K STARŠÍM

Aj tento rok zavítali deti zo Spevácko-tanečného krúžku pod vedením Mgr. Janky Jurčovej v mesiaci október do ZpS a DSS PARK vo Vysokej nad Kysucou, aby svojím spevom a básničkami urobili radosť starčekom a starenkám.

Starkých potešil nielen kultúrny program, ale aj darčeky, ktoré si žiaci pripravili v ŠKD a na hodinách techniky.  Ako poďakovanie za návštevu si žiaci zasa odniesli sladkú odmenu a srdečné pozvanie aj o rok.
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TYŽDEŇ ZDRAVEJ VÝŽIVY

Zdravá výživa je neodmysliteľnou súčasťou zdravého životného štýlu.  Spôsob života  a stravovanie výraznou mierou rozhodujú o našom zdraví.

To je dôvod, prečo sa naša škola každoročne v októbri zapája do aktivít počas Týždňa zdravej výživy. Tento rok si naši žiaci spolu s pani učiteľkami pripravili zdravé desiaty, počas celého týždňa konzumovali ovocie a zeleninu a pripravovali si s pomocou svojich triednych učiteliek aj ovocné a zeleninové drinky plné vitamínov. Jednou z aktivít bolo aj zapojenie sa do celoslovenskej výtvarnej súťaže Chutné maľovanie.
Do súťažno-vzdelávacej aktivity s názvom Hovorme o jedle, ktorú vyhlásila Slovenská potravinová a potravinárska komora, sme sa ako škola zapojili s témou Jedz a hýb sa!.

Dúfame, že podobnými aktivitami budeme aj naďalej u našich žiakov zvyšovať povedomie o zdravých 
potravinách a racionálnom stravovaní.
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BUĎME ĽUDIA

V rámci preventívno-výchovných aktivít sa na našej škole dňa 27. 11. 2019 konal hudobno-vzdelávací antidiskriminačný program „BUĎME ĽUDIA“ v podaní umeleckej agentúry AmOs.
Program bol zameraný na medziľudské vzťahy a ľudské práva. Dotkol sa tém ako otrokárstvo, obchodovanie s ľuďmi, detské otroctvo či práva a povinnosti detí. Pútavé rozprávanie sprevádzané videoprojekciou bolo dopĺňané rôznymi tematicky vhodnými piesňami, ktoré si deti s radosťou zaspievali.

Veríme, že predstavenie splnilo svoj účel a hudobné spracovanie aj takýchto vážnych tém sa žiakom páčilo.
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100. VÝROČIE NARODENIA RUDOLFA JAŠÍKA

Dňa 2. 12. 2019 sme si pripomenuli 100. výročie narodenia turzovského rodáka a nášho významného spisovateľa − Rudolfa Jašíka.

Pri tejto príležitosti sa žiaci 8. a 9. ročníka zúčastnili v Kultúrnom dome Rudolfa Jašíka v Turzovke filmovej adaptácie jeho najznámejšieho románu − Námestie svätej Alžbety, ktorý  je tragickým príbehom lásky kresťanského chlapca Igora a židovského dievčaťa Evy.

Príbeh, z doby nie tak dávno minulej, ukázal žiakom nielen širokú plejádu charakterov postáv, ktoré sa menili vplyvom zvrátenej ideológie vtedajšej doby, ale aj nesmrteľný príbeh lásky, ktorá podľa Jašíka „nezomiera, len ide do hrobu“....
ZDOBENIE MEDOVNÍKOV
Predvianočné tvorivé dielne v 1.A priniesli do školy voňavú atmosféru Vianoc. Škorica, med a klinčeky prevoňali celú triedu. Šikovné mamičky napiekli sladké medovníčky, pani učiteľka pripravila cukrovú polevu na zdobenie  a tvorenie sa mohlo začať. Deti a mamičky sa s chuťou pustili do práce. Kreativita nemala konca: zvieratká, hviezdičky, snehuliaci a veľa ďalších vyzdobených medovníkov vznikalo pod šikovnými rukami malých i veľkých.

Chcela by som poďakovať všetkým mamičkám, ktoré napiekli  medovníky, a za to, že strávili s nami príjemné popoludnie pri ich zdobení.Triedna učiteľka J. Dočárová
[image: image25.jpg]



iBOBOR

Do informatickej súťaže iBobor, ktorá prebiehala od 11. do 15. novembra 2019, sa z našej školy zapojilo 54 žiakov, z ktorých 25 bolo úspešných riešiteľov.

M. Šupčík, J. Kmínek, T. Koleňak, A. Kománková, T. Santus, M. Kupšo, M. Kaduch, S. Kubačák, D. Kaduch, J. Frollo, M. Varecha, S. Koleňaková, D. Kmínek, D. Rejdík, Klára Šupčíková, Klaudia Šupčíková, Dominika Dobošová, V. Bongilajová, M. Smieško, M. Budoš, E. Rovňaniková, M. Pavlišinová, T. Beliančin, K. Adamcová, T. Jedinák
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Koordinátor: Mgr. J. Dočárová
EXKURZIA - LEDNICKÉ ROVNE

Žiaci z 9. ročníka sa dňa 29. 11. 2019 zúčastnili exkurzie v sklárni v Lednických Rovniach spoločnosti RONA. Táto spoločnosť patrí medzi popredných výrobcov bezolovnatého nápojového skla, ktoré vyváža do viac ako osemdesiat krajín celého sveta. Naši deviataci si mali možnosť pozrieť zušľachťovanie skla  rôznymi dekoračnými technikami a tiež ručnú  a  automatickú výrobu skla. Aj takýmto atraktívnym spôsobom im bola priblížená chémia a zároveň sa mohli informovať o štúdium v Lednických Rovniach.   

Exkurziu zorganizovala triedna učiteľka Mgr. Emília Krasulová.
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ASTROSTOP 2019
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Záver jesene už  tradične patrí zábavno-vedomostnej súťaži - ASTROSTOP. Táto súťaž je určená pre žiakov II. stupňa ZŠ , kde si môžu zábavnou a modernou formou preveriť vedomosti z astronómie, fyziky a prírodných vied. Naši žiaci sa jej zúčastnili 22. 11. 2019 v Kysuckej hvezdárni v Kysuckom Novom Meste.

Umiestnenie:
Matej Vlček zo 7. triedy - 3. miesto              
Stanislav Barčák z 9. triedy - 4. miesto        Matej Smieško z 8. triedy - 5. miesto  
Pripravovala: Mgr. Oľga Babuliaková
SÚŤAŽ V SKLADANÍ PUZZLE
OZ Voľný čas Vysoká nad Kysucou v spolupráci so ZŠ  s MŠ E. A. Cernana Vysoká nad Kysucou zorganizovali dňa 27. 11. 2019 súťaž v skladaní PUZZLE .
Celkové vyhodnotenie:
Kategória: 1. - 2. ročník:
1. miesto: Kristína Odnogová
2. miesto: Karolína Chvasteková
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3. miesto: Aneta Kománková
Kategória: 3.- 4. ročník:
1. miesto: Samuel Kubačák
2. miesto: Aneta Hermanová
3. miesto: Laura Pavelková
Kategória: 5. - 6. ročník:
1. miesto: Sofia Koleňáková
2. miesto: Klára Šupčíková
3. miesto: Klaudia Šupčíková 

Kategória: 7. - 9. ročník:
1. miesto: Matúš Budoš
2. miesto: Matej Smieško
3. miesto: Stanislav Barčák
Celú súťaž sledovali a vyhodnocovali pán Anton Opial a pani učiteľka Mgr. Janka Jurčová. Každý súťažiaci bol odmenení sladkosťou. Vecnými cenami boli odmenení tí súťažiaci, ktorí sa umiestnili na prvých troch miestach. 

TECHNICKÁ OLYMPIÁDA

Víťazi školského kola Marek Matejík a Teodor Jedinák z 9. ročníka sa zúčastnili dňa 28. 11. 2019  v Čadci okresného kola technickej olympiády. Súťaž, ktorá motivuje k tvorivej činnosti žiakov pozostávala z dvoch častí. Po preukázaní teoretických vedomostí sa žiaci prezentovali praktickou činnosťou v zhotovovaní výrobku z dreva. Naši deviataci sa umiestnili na peknom 3. mieste. 
Žiakov pripravovala: Mgr. Oľga Babuliaková.

MIKULÁŠ V ŠKOLE

Každý rok je v našej škole tradíciou na sviatok svätého Mikuláša, že sa deviataci podieľajú na vytvorení radostnej mikulášskej atmosféry. Tak tomu bolo aj 6. 12. 2019. V priestoroch školy sme mohli stretnúť  mikulášsky sprievod. Mikuláš, traja  anjeli a štyria čerti prechádzali školou a  vstupovali do tried so zvukmi  zvončekov. Prinášali radosť, odmenili žiakov cukríkmi a rozdávali sladkosti.

Srdečná vďaka, Mikuláš!
Za sponzorské príspevky  ďakujeme Rodičovskej rade pri ZŠ s MŠ  E. A. Cernana vo Vysokej nad Kysucou a pani Michaele Kupšovej.



Našim žiakom rozhodne nechýba tvorivý duch a fantázia... Veď posúďte sami!

Príbeh môjho psa

Matúš Varecha, 5. trieda

Jedného zimného dňa si ma kúpili nejakí ľudia. Vzali si ma k sebe domov. Cestoval som autom. Začal som ich spoznávať. Gazda sa volá Tonko, gazdiná sa volá Betka, tá ma stále mojká ako mama – to je fajn. Starší chlapec sa volá Matúško a mladší syn je Šimonko. Ja som Ury. 

Zo začiatku ma mali v garáži, lebo nemali pre mňa nič. Ale dali mi všetko. Super koberec a hromadu hračiek. Aj malého plyšového kamaráta, aby mi nebolo smutno. Teraz  som už ako pán. Mám veľkú búdu a ešte sa v nej bojím, a ohradu, do ktorej ma ale nikto nezatvára. Som pánom veľkej záhrady. Berú ma aj von na prechádzky. Raz som gazdovi ušiel, to si mysleli oni, ja som išiel objaviť svet. Vrátil som sa večer, bol som veľmi šťastný, že mi nechali otvorenú bránku.  Keď ma ráno uvideli na záhrade, čudné bolo, že sa so mnou nevadili, ale opačne, skôr ma hladkali a mojkali. A ja som bol prestrašne šťastný, že som doma. Svet je veľký a krásny, ale tam vás nemojkajú. Neskôr začali z neba padať čudné biele loptičky. Nedali sa chytiť. Oni ich brali zo zeme a hádzali ich kade-tade. Ja som za nimi lietal ako splašený, ale vždy sa stratili. Neskôr som spoznal aj Janka. Chodí tu občas na návštevu. Teraz prišiel a na záhrade vybudovali biely bunker. Chodili doňho stále a ja, keď som vošiel len raz, tak sa so mnou vadili. Potom ma zahrabávali do snehu, to bolo fajn, aj keď trochu studené. Celý deň boli páni na záhrade. Skoro nič som nemohol, ale bola zábava. 

Ale večer, večer som bol pánom záhrady zasa ja. A ten bunker som si riadne prezrel a trochu som im pomohol. Urobil som im tam okná, aby tam nebola taká tma. To budú šťastní, keď to ráno uvidia.

Najlepší priatelia

Jakub Šašlák, 5. trieda

        V jednom krásnom slnečnom lese žilo spolu veľa zvierat. Raz ráno sa po mäkučkom machu prechádzal mohutný jeleň dvanástorák .Tu bol kráľom on. Nikto nebol taký silný ako on. Všetky zvieratá to vedeli. 

 Ako si tak vykračuje,  začuje  volanie o pomoc.

Beží tým smerom a zbadá malého bobra. Malý a vystrašený bobor bojuje s vetvami stromov. Tie ho však nechcú pustiť. Okolo neho silný prúd vody. Jeleň sa rozhodne, že mu pomôže. Svojím parožím ho predsa môže ľahko vyslobodiť.  Ani na chvíľu preto nezaváhal. V tom príde aj celá prestrašená bobria rodinka.  Mama bobrica mu poďakuje a povie mu, že keby potreboval pomoc on, pomôžu mu. Jeleň sa pyšne usmial svojou veľkou papuľou. „Ako vy mi môžete pomôcť?“ Pyšne potom

pomaly odkráčal a stratil sa v húštine.  Do lesa chodil často aj jeden poľovník. Cez leto dával do krmelca seno, aby mali zvieratá v zime čo jesť. Nerobil to však všetko len tak. Zvieratá vedeli, že keď príde jeseň, poľovník už nebude taký milý.

Vtedy bral so sebou aj svoju pušku. Tej sa zvieratká veľmi báli.

V jeseni totiž poľovníci strieľajú zver a hlavne jelene. To vedela aj bobria rodinka.

 Mohutný fúzatý poľovník chodil každý deň do lesa na svoj posed. Odtiaľ sledoval jeleňa a čakal na vhodnú príležitosť, aby ho zastrelil.

Doma mal už veľkú zbierku parožia. Dúfal, že tento jeleň mu neutečie. Bobria rodinka ho sledovala a rozhodla sa pomôcť jeleňovi. Sú mu to dlžní. Išli na čistinku a hlodali a hlodali do stromu, na ktorom bol posed.

Poľovník vyšiel na svoj posed a zrazu  niečo zaprašťalo. Posed sa  celý zrútil na zem. Vystrašený a ubolený poľovník si mobilom privolal pomoc. Skončil v nemocnici celý dolámaný. Jeleň si uvedomil, že nebyť bobrov, zle by skončil. 

         Poľovník sa odvtedy už neukázal.  A bobria rodinka a jeleň sa stali  najlepší priatelia.

Rozprávka o záhadnej školskej knižnici

Dávid Rejdík, 5. trieda

         Na okraji mesta stála veľká škola s knižnicou, ktorá mala prívlastok - záhadná. Počas dňa si tam deti chodili požičiavať knihy, poobede ju chodili upratovať tety upratovačky a v noci strážil školu aj s knižnicou ujo vrátnik. Zatiaľ bolo všetko v úplnom poriadku.

Až raz pri nočnej obchádzke ujo vrátnik začul, že z knižnice vychádzajú čudné zvuky. Keď už išiel okolo nej po niekoľkýkrát a zvuky sa neustále opakovali, nedalo mu to a chcel vojsť dnu. Ako siahol po kľučke, zistil, že dvere sú zamknuté. Zobral kľúč a chcel odomknúť. No v tom sa kľúč v kľúčovej dierke zlomil.

Prekvapený vrátnik vykríkol: „To nie je predsa možné! Veď po ten kľúč som bol ešte dnes! Tá knižnica je naozaj záhadná!“

Ráno prišla pani učiteľka, ktorá má knižnicu na starosti. Ujo vrátnik jej povedal: „Neodomknete, lebo v noci som začul vychádzať z knižnice čudné zvuky a keď som chcel odomknúť, kľúč sa mi zlomil.“

Pani učiteľka bola prekvapená a povedala vrátnikovi: „Veď dvere neboli zamknuté a kľúč mávate len Vy a pani upratovačka. A viem s určitosťou potvrdiť, že tá určite nezamkla.“

Vrátnik teda ihneď informoval riaditeľa školy. O chvíľu to už vedela celá škola.

Žiaci 4. C, Max a Nick, boli známi ako dvaja pátrači. Navrhli pánovi riaditeľovi, že sa ukryjú cez noc v knižnici a zistia, čo sa tam vlastne deje. 

Nastal večer a obaja pátrači boli pripravení. V tom sa na knižnici otvorili dvere. Max povedal Nickovi, ktorý bol ukrytý za dverami: „Pozri, Nick, do vnútra vchádza nejaký chlapec!“ Bolo mu vidieť do tváre. Pátrači ho ihneď spoznali. „Veď to je Kantorys!“ zvolal Nick. Kantorys bol najhorším žiakom školy. Nick rozsvietil svetlo, otvoril dvere a zvolal:  „Pán vrátnik, poďte rýchlo do knižnice!“ Vrátnik bežal ako o život. Kantorys sa spamätal a chcel ujsť, no v tom ho Max podkopol. Vrátnik sa chytil dverí a zvolal: „Kantorys, no to som si mohol myslieť, že si to ty! Ale najskôr mi vysvetlite, čo tu robíte vy dvaja?!“ Max odpovedal: „Včera sme sa dozvedeli, že sa v knižnici dejú čudné veci, tak sme potajomky navrhli pánovi riaditeľovi, že sa pozrieme, čo je na tom pravdy. Kantorys tu chodil tajne v noci a kradol knižky, ktoré potom tajne predával, aby si zarobil nejaké peniaze.“ Vrátnik povedal Kantorysovi: „Teraz si si riadne zavaril! Zajtra ťa zoberiem do riaditeľne a všetko vysvetlíš pánovi riaditeľovi!“ Kantorys sa veľmi preľakol.

Na druhý deň ráno prišiel Kantorys veľmi zahanbený do riaditeľne sám. Nečakal, kým ho tam vezme vrátnik. Chcel sa dobrovoľne priznať riaditeľovi k svojmu priestupku a poprosiť ho, aby ho nevylúčil zo školy pre nevhodné správanie. Pán riaditeľ sa rozhodol, že mu dá ešte šancu na nápravu, no musel sľúbiť, že všetky ukradnuté knižky vráti naspäť do knižnice a polepší sa. Kantorys bol veľmi vďačný a sľúbil, že všetky svoje chyby napraví.

    Od tej chvíle sa už v záhadnej knižnici záhadné veci po nociach nedejú.   

K Vianociam neodmysliteľne patrí vanilka a škorica. Mnohí si bez ich nezameniteľnej chuti a vône ani najkrajšie sviatky roka nevieme predstaviť.


Veľmi vzácna vanilka

1. Vanilka je jedlý plod tropickej orchidey. Na svete je asi 150 druhov rastlín vanilky, ale iba dva typy (bourbonská a tahitská) sa používajú na komerčné účely.

2. Rastlina vanilky rastie v oblasti rovníka a je pôvodom z Ameriky. Predpokladá sa, že prví pestovali vanilku obyvatelia pobrežia Mexického zálivu a samotnú vanilku považovali za dar od bohov.

3. Do Európy sa vanilka dostala na začiatku 15. storočia na lodiach smerujúcich do Španielska. Spočiatku sa verilo, že je hodnotná len ako vôňa.

4. Mexiko malo monopol na pestovanie vanilky až do konca 19. storočia, v súčasnosti sa najviac vanilky vyprodukuje na Madagaskare a Indonézii. Medzi ďalších pestovateľov patria krajiny ako Guatemala, Kostarika, Uganda, Čína, India, Papua Nová Guinea, Tonga, Fidži, Tahiti, a Filipíny.

5. Vanilka je najnáročnejšou plodinou na svete, čo je aj dôvod, prečo je to tak drahá. Prvé kvety sa objavia až tri roky potom ako zasadíte rastlinu. Plody sa podobajú veľkej zelenej fazuľke a ich dozrievanie trvá deväť mesiacov.

6. Zozbierané plody nemajú ani chuť ani vôňu. Tieto charakteristické vlastnosti sa dostavia až v procese „vytvrdzovania“. Po zbere sa plody zmiešajú s horúcou vodou a sú týždne, ba dokonca mesiace na slnku, až kým sa nezmenšia na 20% z ich pôvodnej veľkosti.

7. Spojené štáty sú najväčším svetovým spotrebiteľom vanilky, nasleduje Európa - najmä Francúzsko. Každý rok sa na celom svete vyrobí 1400 ton sušenej vanilky, pričom za posledné roky vzrástol celosvetový záujem o prírodnú vanilku a dopyt sa pohybuje okolo 22000 ton.

8. Vanilka sa nepoužíva len v parfumoch. Jej výrazná vôňa slúži napríklad na prekrytie nepríjemných priemyselných vôní - ako príchuť pre liečivá, na potlačenie zápachu pneumatík, farieb, či dokonca čistiacich prostriedkov.

9. Vanilka kraľuje obľúbeným príchutiam zmrzliny - mliekarenský priemysel používa veľké percento svetovej produkcie vanilky na výrobu zmrzliny a jogurtov.

10. Kvôli jej vzácnosti sa často používa miesto prírodnej synteticky vyrobená vanilka. V skutočnosti sa využíva na chuť 97% vanilky a vôňa je vyrobená synteticky.

Škorica

Starí Egypťania používali škoricu pri balzamovaní

1. Škorica sa získava z tenkej kôra divokých stromov z rodu Cinnamomum s dodáva jedlu výraznú chuť.

2. Škorica je jedným z najstarších korení. Spomína sa už v Biblii a používali ju už v starovekom Egypte a to nielen ako nápoj s výraznou arómou a blahodárnymi účinkami, ale aj ako balzamovacia látka. Cenili si ju dokonca až tak, že bola vzácnejšia ako zlato.

3. Škorica je jedným z mála korení, ktoré môžu byť konzumované priamo.

4. Na svete existujú štyri druhy škorice. Najobľúbenejšie je ceylónska škorica a Cassia škorica. Odrody sa líšia v štruktúre, farbe a nepatrné rozdiely sú aj v príchuti.

5. V čínskej medicíne škorica sa používa na liečbu prechladnutia, pri problémoch s nadúvaním, pri vracaní, hnačke, či bolestivých menštruačných kŕčoch.

ZDROJ: https://www.aktuality.sk/clanok/267420/vone-a-chute-vianoc-v-com-su-pre-nas-prinosom/

Blížia sa tie krásne chvíle vianočné,
v láske, šťastí prežite ich spoločne.
Nie sú dôležité dary, hlavne nech sa v novom roku darí.
 

RIADITEĽSTVO ZÁKLADNEJ ŠKOLY S MATERSKOU ŠKOLOU E. A. CERNANA PRAJE VŠETKÝM ZAMESTNANCOM A ŽIAKOM PRÍJEMNÉ PREŽITIE VIANOČNÝCH SVIATKOV A ÚSPEŠNÝ ROK 2020!
Pripravila Redakčná rada ZŠ s MŠ E. A. Cernana Vysoká nad Kysucou
